BAZEN BOZI

Ne lidska

To je paradox ,,bazné Bozi“: dava nam schopnost nebdt se, nemit strach, ovsem jen tehdy, kdyz nejsme
namysleni. To je dobrd zprdva, injekce odvahy, kterou miizeme predat ostatnim.

(6. — 9. tiiida ZS)

Katecheze ¢. 2 z cyklu ,, Dary Ducha svatého *

Kratce pro katechetu

Nejdiiv si musime vysvétlit ¢asté nedorozumeéni: bazen neni néjaky mensi nebo méné
intenzivni strach; je to néco Uplné jiného. Stejné byl uplné jiny velky strach, ktery
zakouseli apostolové, kdyZ je na mofti zaplavovaly viny, nez ,,velka bazen®, kterou pak
citili, kdyz Jezis boufi uklidnil: ,,...a bylo velké ticho* (Mk 4,35-40).

Otazka bazné neni v zakouSeni strachu, ale vnimani sebe jako stvofeni: nemame se
povaZovat za Boha ani za stied svéta. Mame nejen pochopit, Ze mame sva omezeni, ale
také ze existuji vn&jsi limity. Nejsme pany nad ni¢im a nad nikym, ale jsme povolani
respektovat jak lidi, tak Boha.

Bazen Bozi znamena schopnost citit se mali, ale byt duvéfivi, pokorni a naslouchajici.
To je néco zcela jiného nezZ citit se vystraSeny nebo dokonce rezignovany. Je to
schopnost vnimat tajemstvi, védomi, Ze stojime pfed né¢im, co je mnohem vétsi nez my
sami: ,,VSech se zmocnila bazen, nebot’ skrze aposStoly se stalo mnoho zazrakli a
znameni® (Sk 2,43).

Bazen Bozi v nas utvati védomi Jeho velikosti a jinakosti a pfipomina nam, ze s Bohem
se nehraje nepoctiveé: to nds privadi k potfebé netfikat o ném hlouposti (banalizovat ho
nebo démonizovat).

Tato schopnost rozpoznat, co je malé a co velké — spravné méfit —, v nas probudi jakysi
vnitini alarm pfi setkani se zlem a pomize nam nevkladat nasi divéru, nasazeni a nadé&ji
do marnych véci a zbytecnosti.

Uvodni aktivita - hra ,Na duvéru”

Hrac¢i vytvoii kruh. Vedouci naslepo ur¢i jednoho, ktery z obvodu kruhu udéla krok
dovnitf a zavie oCi. Nejbliz§i osoba stojici za nim (pfi vysvétlovani nejprve sdm
vedouci) k nému pftistoupi a dotykem, mirnym tlakem (nestrkat, netla¢it) do zad mu
preda impuls, kterym smérem v kruhu se poslepu ma vydat. On jde tim smérem bez
pfedpazenych rukou, pokud moZno nezpomaluje a piekonavéa strach, divéruje. Na
obvodu kruhu jej vzdy nékdo zastavi, aby si neublizil, oto¢i jej, uda novy smér a
nenasilné vysle zpét do kruhu (pred jeho vyslanim zpét do kruhu ho Ize zatocit, zamotat,
aby ztratil orientaci v prostoru). Po n¢jakém case (naptiklad na pokyn vedouciho) se
slepy vyméni se svym ,,zabrzdovatelem®. V roli nevidomého se prostfidaji pokud
mozno vSichni. Pro pribéh hry je nutné ticho. Hru vyuZijeme pro prozitek pocitu
davéry, ptipadné nejistoty atd. Prozitky je mozno po ukonceni hry sdilet.



Rozhovor

Rozhovor je mozné zalit napiiklad takto: ,,Dnes bych vam chtél néco fici o jednom ze
sedmi dard Ducha. Ty jsou jako cihly nebo jako bunky, které vytvareji naSe srdce a nasi
dusi. Ja vim, Ze vy uz chcete byt velci — mate pravdu, ale... ne pfili§ velci, protoze ten,
kdo je moc velky, ten se prasti do hlavy (nebo si ji musi odmontovat ©); nevim, jestli mi

rozumite... Pojd'me se ted’ vénovat pracovnimu listu, a pak si budeme vypravét jeden
ptibéh. ..
(Katecheta vyuzije z pracovniho listu segmenty, kterymi chce ilustrovat téma)

Pribéh

Rabi Samuel ben Sosrataj se chtél vypravit do Rima; cisafovna totiz ztratila sviij
naramek a on ho nasel. Cisafovna vyslala posla, ktery v celé fisi oznamoval, ze kdo ji
naramek ptinese do tficeti dnil, dostane odménu, ale jestliZe se zjisti, Ze si tento ndramek
nechal poté, co téchto tficet dni uplynulo, bude o hlavu kratsi. Rabi Samuel se tedy
rozhodl, Ze naramek neptijde vratit hned, ale az po tficeti dnech.

Rabi odpoveédél: ,,Ano, slysel jsem to.*

Cisatovna se udivené zeptala: ,,Pro€ jsi tedy neptinesl naramek do tficeti dni?*

Rabi ji odpoveédel: ,,Abys nemohla fici, ze to délam ze strachu pied tebou. Ptinesl jsem
ho, protoZe se bojim Boha.*

(Zkraceno z: J. J. Petruchowski: Bdzen bozi, ne lidsky strach. Morcelliana)

Zaveérecna modlitba

K tématu lze rovnéz vyuzit riizné vhodné biblické verse: napr. Sirachovec, Zalm 34, Sk
2,41-47.

Pokud je to vhodné, miize tato zaverecna modlitba probihat vklece.

Pane, pokazdé, kdyz nasloucham tvému slovu, slySim: ,Nebojte se!”“ Ty nas zves,
abychom piesli ze tmy ke hvézdam, od strachu k bazni.

Dej, abychom s pomoci tvého Ducha dokazali vzdy rozpoznat to, co je malé a co velké —
spravné méfit. Abychom se mohli vidét jako mali, ale nikdy ne osamoceni. Amen

Autor: Maria Grazia Ciravegna a Francesco Cravero.

Preklad a upravy z Dossier Catechista 2/2015 — 2016 a www.predskolaci.cz David
Zofik a Lenka Jefdbkova.
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Citit se mali
BAZEN BOZI

Etymo

e Slovo ,bazen” pochazi ze

slova ,bat se” a vyjadruje
neprijemné pocity, které se objevi pfi
myslence na Spatnou budoucnost —
opakem pak je dlvéra v budoucnost.
e Latinské ,temere”, bat se, pochazi
z kofene ,tamas“: temnoty, tma.
e Zdalo by se, Ze toto slovo je jen
negativni, ale kdyZ nad nim trochu
premyslime, najdeme na temnoté
néco zajimavého: teprve ve tmé
vidime, jak nékde sviti svétlo, a teprve
v noci vidime hvézdy a galaxie!

Syntéza — spojeni

¢ Mit bazen neznamenad
zakouset strach. Bazen Bozi
neni urcité strach ze setkani s Bohem

N8Nz OlZfaE v 1

| * Zkusme si ted' napsat ¢insky ideogram, ktery vidime dole :
, a ktery znamena ,nebe” - mdzZe nas né¢emu naucit. :
e Zacina jednim velkym ,Y“ oto¢enym vzhiru nohama a

s hlavou nahofe: zobrazuje ¢lovéka.

nebo uzkost z jeho milosrdného

soudu. Co se tim tedy mysli? :
o Bazer BoZi znamena vnimat se jako :
mali, coZ ndm umoziuje spravné :
,Mmeérit” sebe samotné vzhledem

k ostatnim, k vécem a vUicéi Bohu.

e Nemyslet si, Ze jsme stfed svéta,

spis si pfipominat, Ze néco — Nékdo je

e Ted udélej vodorovnou caru, kterou obracené ,Y“ preskrtnes, jako
by to byly rozpaZené ruce — to ukazuje, Ze tento ¢lovék je hodné

velky. :
* Nakonec udélej dal3i vodorovnou &ru dpIné nahofe na obriceném :
,Y“—to je znameni nebe, které je nahofe a také je vidy vétsi nez lidé. :
¢ V Cinském ideogramu, ktery se vyslovuje ,tien”, neni hvézda, ale

vétsi nez my.

¢ Bazen Boizi je prosté opakem
namyslenosti a samolibosti. Jde spis
ruku v ruce s pokorou, poctivosti a
spravnosti.

---------------------------------------------------------------------

¢ \/ Bibli ¢teme: ,Pocatek moudrosti je
bazen Bozi“ (Sir 1,12). To je véta, ktera
fikd mnoho véci. Jedna z nich md co do €inéni's
ucenim. Prvni potifebna véc k tomu, abychom se
néco naucili, je totiz pokora: kdo si mysli, Ze uz
vSechno vi, nikdy se nic nenauci ani s nejlepsim
profesorem na svété. Jedna vlastnost dobrého
studenta nebo dobré studentky a je blizko prvni
vlastnosti — a tou je zvidavost.

¢ A jak se divas ty na skromnost a zvidavost?

v K modlithé
Hospodiniv andél se poloZi tdborem:
kolem téch, ktefi se boji Boha, a

: bude je branit. Okuste a uzfite, Ze :
: Hospodin je dobry. Blaze muZi, ktery se utikd :
: knému. Z 34,8-9 :

Jeden chlapec ze svéta se chtél stdt mnichem. P¥iSel
do klastera ve Skétis, ktery byl jeden z nejchudSich a :

nejprisnéjsich, a jeden ze starSich mnich( ho odvedI| do cely.
,PFirozené si bude$ muset ustlat postel se vsi pokorou”.

i ,Alejisté, abba“.

i ,Tak tady mas Ctyfi prkna, kladivo a h¥ebiky”.

(R. Kern, Vtipy a bonmoty otcli pousté)
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¢ Slovo ,,bazen” pochazi ze
slova , bat se” a vyjadruje
neprijemné pocity, které se objevi pti
myslence na Spatnou budoucnost —
opakem pak je dlvéra v budoucnost.
e Latinské ,temere”, bat se, pochazi
z kofene ,tamas”: temnoty, tma.

e Zdalo by se, Ze toto slovo je jen
negativni, ale kdyz nad nim trochu
premyslime, najdeme na temnoté
néco zajimavého: teprve ve tmé
vidime, jak nékde sviti svétlo, a teprve
v noci vidime hvézdy a galaxie!
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_ zakouset strach. Bazen BoZi
neni urcité strach ze setkani s Bohem
nebo uzkost z jeho milosrdného
soudu. Co se tim tedy mysli?
¢ Bazen BoZi znamena vnimat se jako
mali, coz ndm umoziuje spravné
,Mmerit” sebe samotné vzhledem
k ostatnim, k vécem a vuci Bohu.

e Nemyslet si, Ze jsme stred svéta,
spis si pfipominat, Ze néco — Nékdo je
vétsi nez my.

¢ Bazen Boizi je prosté opakem
namyslenosti a samolibosti. Jde spis
ruku v ruce s pokorou, poctivosti a
spravnosti.
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v L bazen Bozi” (Sir 1,12). To je véta, kterd
fikd mnoho véci. Jedna z nich md co do ¢inéni s
ucenim. Prvni potifebna véc k tomu, abychom se
: néco naucili, je totiz pokora: kdo si mysli, Ze uz
. vdechno vi, nikdy se nic nenaudi ani s nejlepSim
: profesorem na svété. Jedna vlastnost dobrého
: studenta nebo dobré studentky a je blizko prvni
. vlastnosti — a tou je zvidavost.
. o Ajak se diva3 ty na skromnost a zvidavost?
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Aktivita

“\ | *Zkusme si ted napsat insky ideogram, ktery vidime dole :

a ktery znamena ,nebe” - mlze nas nécemu naudit.
¢ Zacina jednim velkym ,,Y“ oto¢enym vzhlru nohama a

s hlavou nahore: zobrazuje ¢lovéka. :
e Ted udélej vodorovnou ¢aru, kterou obracené ,Y“ preskrtnes, jako :
by to byly rozpaZené ruce — to ukazuje, Ze tento ¢lovék je hodné
velky. :
* Nakonec udélej dal3i vodorovnou ¢aru upIné nahofe na obraceném:
,Y“—to je znameni nebe, které je nahote a také je vidy vétsi ne? lidé.:
¢ \/ ¢inském ideogramu, ktery se vyslovuje ,tien”, neni hvézda, ale
muzes ji tam udélat...

. K modlitbé ;
Hospodiniiv andél se poloZi tdborem
| kolem téch, ktefi se boji Boha, a :
: bude je brdnit. Okuste a uzfite, Ze :
: Hospodin je dobry. Blaze muZi, ktery se utikd :
: knému. Z 34,8-9 :

=) Usmév :

'fv,.*,/' Jeden chlapec ze svéta se chtél stat mnichem. Pfisel :

7 do klaétera ve Skétis, ktery byl jeden z nejchudsich a:
nejpfisnéjsich, a jeden ze star$ich mnicht ho odved! do cely. :
,Pfirozené si bude$ muset ustlat postel se vsi pokorou.” :
»Ale jisté, abba.”
»Tak tady mas Ctyfi prkna, kladivo a hrebiky.”

(R. Kern, Vtipy a bonmoty otcli pousté)



